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edukacyjna w zakresie cukrzycy i otytosci

Dotacz do programu ASCEND, by polepszy¢ opieke nad chorymi na cukrzyce i otytos¢




Na czym polega program
ASCEND?

Program akademii nauki i edukacji ustawicznej

w zakresie cukrzycy i otytosci (ang. ASCEND) jest
inicjatywa edukacyjng certyfikowang przez CME i
miedzynarodowg spofecznoscia, ktéra angazuje sie
w poprawe opieki nad osobami z cukrzyca i otytoscig
na catym Swiecie.

Program ASCEND jest prowadzony przez
Miedzynarodowy Komitet Nadzorujgcy Scisle
wspotpracujgcy z wyktadowcami z Twojego kraju.
Obejmuje kompleksowe dziatania opracowane w celu
wspierania lekarzy we wprowadzaniu nowych rozwigzan
w praktyce zawodowe;.

Akademia Nauki i Ksztatcenia Ustawicznego w Cukrzycy i Otytosci

»» Mamy nadzieje, ze program ASCEND
bedzie Cie inspirowac”

Martin J Abrahamson
Przewodniczacy Komitetu Nadzorujacego ASCEND

Kto powinien wzig¢ udziat
W programie?

ASCEND jest przeznaczony dla lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej/opieki ogoéinej, lekarzy medycyny
rodzinnej oraz lekarzy choréb wewnetrznych,
szczegolnie zainteresowanych cukrzycg i/lub otytoscia.
ASCEND wspiera osoby zaangazowane w poprawe
opieki nad pacjentem, w szczegdlnosci osoby
zainteresowane poznaniem nowych metod klinicznych,
ktére mogg mie¢ wptyw na wyniki leczenia pacjentow.

Dlaczego warto dotaczy¢ do
programu ASCEND?

Czonkowie ASCEND beda mieli bezptatny dostep do
programéw szkoleniowych, materiatéw edukacyjnych oraz
platformy wymiany doswiadczen z innymi lekarzami.

Pierwszg inicjatywa jest program szkoleniowy skiadajgcy
sie z trwajgcego 1,5 dnia wydarzenia na zywo z kursami
internetowymi przed i po spotkaniu.

Liczba miejsc jest ograniczona, prosimy wiec
o pilne ztozenie wniosku.

Program jest bezptatny, a zakwaterowanie
zostanie zapewnione w stosownych przypadkach.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w dalszej
czesci dokumentu.




Kompleksowy program edukacyjny

Program ASCEND to angazujgcy, réznorodny program
szkoleniowy zawierajgcy tresci przedstawiane na zywo
i online.

Wydarzenie na zywo

Akredytowane przez CME wydarzenie na zywo skupi
sie na praktycznych zagadnieniach z zakresu cukrzycy
i otytosci. Wymiana doswiadczen bedzie realizowana
poprzez interaktywne warsztaty oparte na analizie
konkretnych przypadkow i rozwazeniu zastosowania
najlepszego leczenia. Szkolenie trwa 1,5 dnia.

Nauka przed wydarzeniem

Aby upewniC sig, ze wszyscy lekarze posiadajg taki sam
poziom wiedzy podczas uczestnictwa w wydarzeniu

na zywo, rekomendowane jest ukonczenie kurséw
e-learningowych przed spotkaniem. Za tg aktywnos¢
zostang przyznane dodatkowe punkty szkoleniowe CME.

Dziatania po zakonczeniu wydarzenia

Po wydarzeniu na zywo mozna ukonczy¢ dodatkowe kursy
online, aby wykaza¢ sie wiedzg opartg na umiejetnosciach
zdobytych podczas 1,5-dniowego spotkania. Wszyscy
uczestnicy i cztonkowie programu ASCEND sg zachecani
do regularnego kontaktu ze spotecznoscig ASCEND w

celu podzielenia sie doswiadczeniami oraz sukcesami
odniesionymi po wprowadzeniu nowych rozwigzan i praktyk
w swojej pracy zawodowej. Cztonkowie bedg mieli dostep
do materiatow, z ktérych bedg mogli korzysta¢ w dowolny
momencie, a aktualizacje beda wprowadzane w regularnych
odstepach czasu.

Szkolenie internetowe jest dostepne online i offline.

Nalezy pamietac, ze nauka online jest obecnie dostepna w
jezyku angielskim, francuskim, mandarynskim i hiszparnskim.

Odwiedz strone www.ascend-diabetes-obesity.com,
aby uzyskac¢ dostep

Potaczone podejscie do uczenia sie

Tdzien \-4
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Jak dotaczy¢ do programu
ASCEND?

Aby ztozy¢ wniosek o dotgczenie do programu
ASCEND, odwiedz strone:

https://tinyurl.com/2rsshzzm

Uzupetnij wymagane informacije, aby pomaéc wydziatowi
zajmujgcemu sie programem wybrac lekarzy, ktérzy

w swojgj praktyce zajmuja sie leczeniem cukrzycy i
otytosci i wyniosg z programu najwieksze korzysci
edukacyjne. Liczba miejsc jest ograniczona,

wiec prosimy o jak najszybsze ztozenie wniosku.

Pamietaj, ze mozesz zarejestrowac sie tylko na
spotkanie w kraju, w ktérym praktykujesz.
Whnioski o uczestnictwo w spotkaniu poza krajem
praktyki nie bedg rozpatrywane.

Udziat w wydarzeniu na zywo jest bezptatny,
a zakwaterowanie zostanie zapewnione
w stosownych przypadkach.

Zaplanowane spotkanie

Warszawa
21-22 maja 2022r.

Akademia Nauki i Ksztatcenia Ustawicznego w Cukrzycy i Otytosci

yy ZOyt wiele 0sOb nie osigga dobrej kontroli
stezenia glukozy we krwi, co powoduje
zwiekszenie ryzyka powaznych powikfan

w sytuacji, gdy mozna ich unikng¢.”

Blonde i in., 2017
Badania nad cukrzycg i chorobami naczyniowymi




Program ASCEND

ASCEND oferuje $wiatowej klasy edukacje poprzez
program opracowany tak, aby wyposazy¢ lekarzy w
najnowsze, klinicznie istotne informacije i utatwic¢ ich
codzienng prace. Program nauczania jest kompleksowy;,
wysoce interaktywny i zapewnia praktyczne metody
nauki w celu poprawy efektéw leczenia cukrzycy i
otytosci.

39 80% cztonkdéw ASCEND ocenito
jakos¢ tresci jako doskonatg lub
bardzo dobrg”

Siscay

1MODULEpescyy | course DESCRIPTIQN

| COURSE CONTENT

Bezptatny portal internetowy ASCEND oferuje dziewie¢
tatwych w uzyciu, opracowanych specjalnie dla lekarzy
pierwszego kontaktu akredytowanych kursow:

e Zasady postepowania w cukrzycy
e /rozumienie terapii stosowanych w cukrzycy

e Partnerstwo z pacjentami w celu poprawy
wynikow

e |nsulina w cukrzycy typu 2: wnioski wynikajgce
z cukrzycy typu 1

¢ Interwencja farmakologiczna: co, kiedy
i jak — T2DM?

e Ryzyko sercowo-naczyniowe w cukrzycy
e Cukrzycaicigz a
e Szczegolne kwestie dotyczgce T1DM

e Badania przesiewowe pod katem powiktan
cukrzycy

e Wiecej tresci dotyczacych cukrzycy
i otylosci czesto dodawanych
do portalu
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sy W zaplanowanym czasie
omowiono prawie wszystkie
aspekty leczenia cukrzycy ”
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Komitet naukowy

Program jest prezentowany na poziomie lokalnym
przez czotowych ekspertow krajowych. ktérzy Scisle
wspotpracowali z Miedzynarodowym Komitetem
Nadzorujgcym, aby dostosowac¢ program do lokalnych
potrzeb klinicznych.

Komitet sktada sie z nastepujgcych lekarzy:

Tomasz Klupa
Uniwersytet Jagielloriski, Krakow

Katarzyna Cyganek
Szpital Uniwersytecki, Krakdw

Leszek Czupryniak
Klinika Diabetologii i Chorob Wewnetrznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Grzegorz Dzida
Katedra i Klinika Chorob Wewnetrznych Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie

Edward Franek
Kilinika Chordob Wewnetrznych, Endokrynologii i
Diabetologii CSK MSWIA w Warszawie

Bogumit Wolnik
Klinika Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii
Gaariskiego Uniwersytetu Medycznego

Marta Wrébel
Slgski Uniwersytet Medyczny, Katowice

Krzysztof Strojek
Slgskie Centrum Chorob Serca, Zabrze
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Miedzynarodowy Komitet Nadzorujacy

Komitet Nadzorujgcy ASCEND, ktérego przewodniczacym jest profesor Martin
Abrahamson, sktada sie ze $wiatowej klasy ekspertéw w dziedzinie cukrzycy. Scista
wspotpraca z Komitetem Naukowym umozliwia dostosowanie tresci i formatu
edukacyjnego do lokalnych potrzeb lekarzy.

Martin J Abrahamson
(USA)

Pablo Aschner (Kolumbia)
Siew Pheng Chan
(Malezja)

Stefano Del Prato
(Wiochy)

M Hamed Farooqi
(Zjednoczone Emiraty
Arabskie)

Simon Heller

(Wielka Brytania)
Linong Ji

(Chiny)

Shashank R Joshi
(Indie)

Lawrence A Leiter
(Kanada)

Roopa Mehta

(Meksyk)

Athena Philis-Tsimikas
(USA)

Syed Abbas Raza
(Pakistan)

Paul Zimmet
(Australia)
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Akredytacja

Wszystkie tresci (cyfrowe i na zywo) zostang przestane do
akredytacji CME przez miedzynarodowe/krajowe organy
akredytacyjne.

Wsparcie finansowe

ASCEND jest wspierany przez grant edukacyjny
Novo Nordisk A/S. Zgodnie z przepisami CME osoba
wspierajgca nie ma zadnego wkiadu ani wptywu na
program.

International Medical Press

International Medical Press (IMP) specjalizuje sie w
prowadzeniu niezaleznych i akredytowanych dziatan
edukacyjnych w zakresie medycyny finansowanych z
nieograniczonych grantéw edukacyjnych. IMP ma duze
doswiadczenie w edukacji medycznej, wspierana jest
dtugotrwatymi relacjami z wyktadowcami i zapewnia silne
wsparcie naukowe w kilku obszarach terapeutycznych.

IMP to partner zatozycielski grupy ds. dobrych praktyk
CME (gCMEp), ktory jest zaangazowany w zapewnienie
edukacji medycznej ukierunkowanej na pacjenta,
zrbwnowazonej i skuteczngj.

IMP petni role partnera pomocniczego dia
miedzynarodowego Komitetu Nadzorujgcego i Komitetu
Naukowego przy opracowywaniu i realizacji programu.

Kontakt

W razie jakichkolwiek pytar dotyczgcych programu
prosimy o kontakt pod adresem e-mail:
info@ascendprogramme.com
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INTERNATIONAL

MEDICAL

PRESS

Ten niezalezny program jest wspierany przez grant edukacyjny Novo Nordisk A/S. www.intmedpress.com






